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Правила дорожного движения (ПДД) - свод правил, регулирующих 

обязанности участников дорожного движения (водителей транспортных средств, 

пассажиров, пешеходов и так далее). 

История Правил дорожного движения берет свое начало в Древнем Риме. Юлий 

Цезарь в 50-х годах до нашей эры ввел на нескольких улицах в городе одностороннее 

движение. От восхода солнца и примерно за два часа до заката (время окончания 

рабочего дня) проезд частных повозок и колесниц был запрещен. Посетители города 

должны были в Риме передвигаться пешком либо на паланкине (носилки на длинных 

шестах), а транспорт парковать за границей города…Уже в то время существовала 

служба надзора, следящая за соблюдением этих правил. Она состояла в основном из 

бывших пожарных. 

Главными участниками дорожного движения являются ПЕШЕХОД, 

ВОДИТЕЛЬ и ПАССАЖИР. 

Пешеход-человек, который передвигается пешком по тротуару и по 

пешеходной части дороги в населенном пункте. Пешеход вне населенного пункта 

передвигается по обочине дороги. 

Водитель-человек, который находится за рулем автотранспортного средства. 

Пассажир-человек, который едет на транспорте. 

Важным элементом на дороге также является СВЕТОФОР. Сигналы светофора 

на первый взгляд все очень просты и с детства мы все их знаем. Красный — стой, 

желтый — готовься, зеленый — иди. Иногда бывает, что мигает только желтый цвет 

светофора, это не значит, что светофор сломан. Желтый мигающий сигнал разрешает 

движение и информирует о наличии нерегулируемого перекрестка или пешеходного 

перехода, предупреждает об опасности. 

И взрослые, и дети, выходя на улицу, сразу становятся пешеходами. Чтобы 

сохранить здоровье и жизнь, мы должны строго соблюдать правила пешеходов. 
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Переходи дорогу только там, где имеются линии или указатели перехода. 

Например, по пешеходному переходу. 

Знак пешеходного перехода выглядит следующим образом:  

Прежде чем переходить любую дорогу, остановись на краю тротуара. 

Внимательно посмотри налево и направо и выясни: какая же это дорога — с 

односторонним или с двусторонним движением. 

Переходя проезжую часть даже по зеленому сигналу светофора, убедись, что 

все автомобили пропускают тебя, и только после этого начинай движение. 

Переходи дорогу под прямым углом к тротуару, а не наискосок. 

На улицах и дорогах, где движение регулируется, переходи дорогу только по 

зеленому сигналу светофора или по разрешающему жесту регулировщика. 

Регулировщик — это «живой» светофор, и сигналы регулировщика также обязательны 

для выполнения, как и сигналы привычного светофора. Регулировщику должны 

подчиняться все: как водители, так и пешеходы. Положение рук регулировщика, его 

корпуса, а также дополнительные жесты либо запрещают, либо разрешают движение в 

том или ином направлении. 

Если регулировщик стоит лицом или спиной с опущенными или вытянутыми в 

сторону руками – движение пешеходов и водителей запрещено. Если правая рука 

вытянута вперед-путь пешеходам разрешен за спиной регулировщика. Если рука 

поднята вверх-внимание! Движение всех запрещено. 

Правила разрешают перейти дорогу, если рядом нет обозначенного знаками и 

разметкой пешеходного перехода на ближайшем перекрёстке по линии тротуаров или 

обочин. 

mailto:info@mirglobus.ru


 

По вопросам, возникшим в ходе проведения олимпиады, напишите нам 
info@mirglobus.ru | www.mirglobus.com 

Материал для подготовки к олимпиаде 
ПДД, 1 класс 
Осенняя сессия, 2020-2021 год 

  

Также важно помнить, что при переходе дороги и движении по обочинам или 

краю проезжей части в тёмное время суток, во время дождя или снегопада, в условиях 

недостаточной видимости, пешеходам рекомендуется иметь при себе предметы со 

светоотражающими элементами и обеспечивать видимость этих предметов 

водителями транспортных средств. 

Итак, к пешеходам приравниваются лица, передвигающиеся в инвалидных 

колясках без двигателя, ведущие велосипед, мопед, мотоцикл, везущие санки, тележку, 

детскую или инвалидную коляску, а также использующие для передвижения 

роликовые коньки, самокаты и иные аналогичные средства. Это значит, что 

неправильно приравнивать самокаты к транспортным средствам. 

Пешеходы должны двигаться по тротуарам, пешеходным дорожкам, вело-

пешеходным дорожкам, а при их отсутствии — по обочинам. Движение 

велосипедистов в возрасте от 7 до 14 лет должно осуществляться только по тротуарам, 

пешеходным, велосипедным и вело-пешеходным дорожкам, а также в пределах 

пешеходных зон. 

А какие правила дорожного движения должны соблюдать пассажиры? 

Обозначим правила дорожного движения, которые предназначены для 

пассажиров транспортных средств. В данном случае речь идет как о личных 

автомобилях, так и об общественном транспорте. 

 

Пассажиры обязаны при поездке на транспортном средстве, оборудованном 

ремнями безопасности, быть пристегнутыми ими, а при поездке на мотоцикле - быть в 

застегнутом мотошлеме; также посадку и высадку производить со стороны тротуара 

или обочины и только после полной остановки транспортного средства. 

Пассажирам запрещается отвлекать водителя от управления транспортным 

средством во время его движения; при поездке на грузовом автомобиле с бортовой 
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платформой стоять, сидеть на бортах или на грузе выше бортов; открывать двери 

транспортного средства во время его движения. 
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